
 

 

 

 

 

 

TROUSSEAU INTERNAT 
 
Pour rappel, chaque enfant doit apporter : 

Ø 1 oreiller 
Ø 2 taies d’oreiller, 2 draps housse (1 personne) 2 housses de couettes 
Ø Des mouchoirs 
Ø 3 draps de bain, 5 gants de toilette 
Ø 1 trousse de toilette : 

Ä Une brosse à dents 
Ä Du dentifrice 
Ä Du savon ou du gel douche 
Ä Du shampoing 
Ä Des cotons tiges 
Ä Une brosse ou un peigne 

Ø Pour les filles : 
Ä Des élastiques (pour cheveux longs) 
Ä Des serviettes hygiéniques (si nécessaire) 
Ä Cotons démaquillants (si nécessaire) 
Ä Sèche-cheveux/ lisseur (dans le respect de son utilisation et des 

règles de sécurité) 
Ø 2 pyjamas 
Ø Des pantoufles 
Ø 1 peignoir 
Ø Du linge de corps : 

Ä 5 slips 
Ä 5 chemisettes ou soutien-gorge 
Ä 5 paires de chaussettes 

Ø Vêtements de saison et de rechange (au nom de l’enfant) 
ð Tenue correcte 

Ø Des chaussures de saison et de rechange 
Ø Des vêtements de pluie 
Ø Prévoir 1 sac pour le linge sale 
Ø Prévoir 1 sac pour la piscine 
Ø Prévoir 1 sac pour la gym 
Ø 1 gourde 
Ø Crème solaire et casquette en période très ensoleillée 
Ø Médicament(s) suivant prescription médicale 
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